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L’Istituto 

organizza 

un workshop di approfondimento sul tema 

 
 

“Pietro, 42 anni, un manager in crisi” 

L’approccio positivo per la gestione del disagio personale e organizzativo 

 

Laboratorio ed esercitazioni pratiche secondo l’orientamento cognitivo-costruttivista 

 
 

con il Patrocinio  

dell’Ordine degli Psicologi del Veneto 
 

venerdì 11 ottobre 2013 

dalle ore 14.30 alle ore 17.30 

Aula Rutelli dell’Istituto 

Via Valerio Flacco, 10 – PADOVA 

 

 

 

 

 

 

14.30 Saluti e introduzione ai lavori 
Marco Nicolussi, Presidente dell’Ordine degli Psicologi del Veneto 

 

15.00 Presentazione del caso di Pietro: dal disagio lieve al burnout 
Nicola A. De Carlo, direttore del CIRD – Centro Interdipartimentale di Ricerca  

sul Disagio Lavorativo dell’Università di Padova 
 

15.30 Lavoro in piccoli gruppi: condivisione di un’ipotesi di intervento 
 

16.00 La proposta formativa dell’Istituto 
Laura Dal Corso, Professore Aggregato all’Università di Padova 

 

16.30 Approfondimenti e discussione 
Laura Dal Corso, Nicola A. De Carlo  

 

17.30 Conclusione dei lavori 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ingresso libero per professionisti e studiosi, previa iscrizione tramite apposito form presente nel sito 

www.psiop.it o via e-mail all’indirizzo info@psiop.it. 

Esauriti i posti nell’Aula dell’evento, sarà possibile seguire i lavori in videoconferenza interattiva presso le 
Aule adiacenti all’interno dell’Istituto.  

 


